
Lunedì 04.05.26 ore 19, Casa Culturale
Serata foto con Gianni Bodini: Ciao a tutti!
Un viaggio emozionante intorno a Stelvio: tesori nascosti, cambiamenti
graduali, scenari futuri immaginari, accompagnati da storie e aneddoti
coinvolgenti.
A seguire: degustazione di prodotti di Stelvio.

Martedì 05.05.26, Casa Culturale & nei dintorni di Stelvio
Guarigione cresce lungo il cammino – vivere la medicina monastica
alpina
Monaco benedettino Padre Johannes Pausch & Kristina Proleta,
Monastero Europeo Gut Aich, Salisburgo

ore 15-17 | Escursione botanica & raccolta: camminare con
consapevolezza nell’ambiente alpino nei dintorni di Stelvio *
Punto d’incontro: Casa Culturale

ore 19-20 | Lavorazione & laboratorio *
Lavorazione delle erbe raccolte nella Casa Culturale

ore 20-21.30 | Conferenza: Medicina monastica – un ordine benefico
per corpo, mente e anima

Mercoledì 06.05.26 ore 19, Casa Culturale
Conferenza: Dal seme alla pianta – giardinaggio ecologico con
produzione propria di piantine
Elisabeth Prugger, contadina biologica Greiterhaus

Giovedì 07.05.26 ore 19, Casa Culturale
Conferenza: Zigene – indicatori velenosi e altamente sensibili della
buona qualità dell’aria e di habitat intatti
Le Zigene o “goccioline di sangue” (Zygaenidae) sono farfalle diurne dai
colori vivaci. Nell’Alta Val Venosta e a Stelvio sono ancora presenti. Cosa
ci dice la loro presenza sul nostro ambiente di vita?
Gerhard Tarmann, ricercatore di farfalle e biodiversità, Musei Provinciali
del Tirolo, Innsbruck

Venerdì 08.05.26 ore 19, Casa Culturale 
Proiezione del film: REQUIEM IN BIANCO – La morte indegna dei nostri
ghiacciai
Un’omaggio intenso ai ghiacciai alpini. Girato su 14 ghiacciai in Austria,
Germania, Italia e Svizzera. Un mix di interviste, conoscenze scientifiche
ed emozioni.
A seguire tavola rotonda: Tesori alpini in trasformazione – cosa
significa per la nostra regione dell’Ortles?
Christian Knoll, soccorritore alpino & albergatore, Barbara Folie,
responsabile della stazione forestale di Prato allo Stelvio, Lucas
Pagliarini, geologo e Georg Kaser, glaciologo & ricercatore climatico

Sabato 09.05.26, Casa Culturale 
ore 14-17 | Per bambini e famiglie | Tour alla scoperta tra acqua e terra:
esplorare i piccoli animali del Rio Trafoi *
Birgit Lösch, biologa & guida escursionistica e Julian von Spinn, biologo
& esperto di insetti e aracnidi

Punto di ritrovo: Casa Culturale | Da portare: stivali di gomma, calze di
ricambio, piccolo asciugamano, curiosità e buon umore

Corsi di cucina con Andreas Wunderer, chef dell’Hotel Bella Vista,
Trafoi

ore 14-17 | Varietà di pane fatto in casa *
Preparazione e cottura di diverse tipologie di pane con cereali di Stelvio
e della regione (ad es. pane rustico di segale mista, Schüttelbrot e
focaccia veloce)

ore 18-21 | Stuzzichini di Stelvio *
Ispirati alle tapas spagnole, vengono creati piccoli antipasti caldi e freddi
con ingredienti tipici della zona.

 Dal 4 al 9 maggio 2026, Stelvio

Tesori preziosi
vicino a casa nostra – 
scoprire, valorizzare, preservare

Le giornate di sensibilizzazione sono
all’insegna di un viaggio di scoperta condiviso.
Offrono a bambini e adulti numerose occasioni
per vivere e conoscere da vicino le meraviglie,
le rarità e i tesori che si trovano proprio dietro
l’angolo.

Continuo: tavolo dei libri
Nella Casa Culturale, dal 4 al 9 maggio, sarà allestito un
variopinto tavolo di libri. I libri possono essere presi in prestito
tramite la biblioteca di Stilfs.

Per gli eventi contrassegnati da un asterisco (*) è richiesta
l’iscrizione. Informazioni e iscrizioni entro il 27.04.2026
all’indirizzo info@gwr.it oppure al numero di telefono 0473
428238.

Stilfs – Resilienz erzählen
Stelvio – Raccontare la Resilienza
PNRR

Kontakt | Contatto
gemeinde.stilfs.pnrr@gmail.com
gemeinde.stilfs.bz.it

In Kollaboration mit | 
In collaborazione con

Le iniziative sono finanziate attraverso il progetto “Stelvio – Raccontare la resilienza”, sostenuto dal PNRR, e sono quindi gratuite.


	Sabato 09.05.26, Casa Culturale

